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DVD

Total Time: 45:54 
Picture Format: 

PAL / Colour / 16:9
Sound Format: Stereo 

Language: English
Region Code: All regions

„Ein einzigartiges Werk über Bodypercussion und 
ethnische Percussion, welches man von der ersten bis 
zur letzten Zeile genießt.“
Gilson de Assis, Profi -Percussionist und Percussion-Dozent

Rhythmisches Basistraining & Percussion-Arrangements

Der menschliche Körper ist unser wichtigstes Werkzeug für Bewegung, Koordination und Ausdruck. 
Gerhard Reiters gelungene Methode ist – basierend auf Stampfen, Klatschen und Sprechen – stark 
körperbetont. Sie ermöglicht es auch dem Amateur, Rhythmen aus verschiedensten Teilen der Welt 
präzise und authentisch zu interpretieren. Dafür sind keine Notenkenntnisse erforderlich, denn der 
Autor verwendet für alle Übungen und Arrangements eigens entwickelte, sich selbst erklärende 
Symbole. Das reichhaltige Praxismaterial ist für Körperinstrumente und leicht verfügbare Alltags-
gegenstände (Tische, Stühle, Blumentöpfe u. v. m.) konzipiert. Die immer wieder hinzugenommenen 
Original-Instrumente wie Cajon, Conga, Darabukka usw. bereichern Bodypercussion 2 aber noch um 
eine faszinierende musikethnologische Komponente. Erläuterungen zu den jeweiligen Kulturkreisen, 
ein Fachwortverzeichnis und Übungsaufgaben runden diesen detaillierten Rhythmus-Lehrgang ab. 
 
Bodypercussion 2 ist ein in sich abgeschlossenes Rhythmustraining und kann ohne Weiteres auch 
ohne Kenntnis des ersten Bandes (Bodypercussion 1) erfolgreich gemeistert werden. Dabei legt 
Gerhard Reiter diesmal den Schwerpunkt auf den 3/4-, 6/8- und 12/8-Takt sowie auf polymetrische 
Strukturen. Die didaktische Aufbereitung des Materials kombiniert die visuelle mit der auditiven und 
haptischen Lernebene: Buch, DVD und Audio-CD greifen optimal ineinander und garantieren rasche 
Fortschritte. 
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Mit mehr als 50 Video-Clips macht die DVD sämtliche Lerninhalte des Buchs anhand ausgewählter 
Beispiele anschaulich. Besonders eindrucksvoll sind die Worldmusic-Arrangements auf originalen 
Schlaginstrumenten oder Alltagsgegenständen in Splitscreen-Technik.

Die 85 Tracks der Audio-CD halten für den Lernenden fünf Arrangements und eine Fülle von 
Übungs-Rhythmen in unterschiedlichen Formen bereit: Bodypercussion, Sprechsilben, Alltags-
instrumente, Ethno-Percussion. 
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